
BOMSHEL STOMP 
 
Tanzbeschreibung:   48 count, 2-wall, beginner/intermediate line dance 
Musik:    Bomshel Stomp - Bomshel 
Choreographie:  Jamie Marshall & Karen Hedges 
 
HEEL PUMPS, ¼ SAILOR TURN LEFT, ROCK STEP, COASTER STEP 
1 & 2 re Ferse re vorne auftippen, re Knie hochziehen, re Ferse re vorne auftipp. 
3 & 4 re Fuß hinter li Fuß kreuzen, li Fuß Schritt nach li mit ¼ Drehung, re Fuß 

neben li Fuß abstellen 
5, 6 li Fuß Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf re Fuß 
7 & 8 li Fuß Schritt zurück, re Fuß neben li Fuß abstellen, li Fuß Schritt n vorne 
 
WIZARD STEPS 
1, 2 & re Fuß Schritt n re vorne, li Fuß hinter re Fuß einkreuzen, re Fuß Schritt 

nach re vorne 
3, 4 & li Fuß Schritt nach li vorne, re Fuß hinter li Fuß einkreuzen, li Fuß Schritt 

nach li vorne 
5, 6 & re Fuß Schritt nach re vorne, li Fuß hinter re Fuß einkreuzen, re Fuß Schritt 

nach re vorne 
7, 8 li Fuß Schritt nach li vorne, re Fuß neben li Fuß auftippen 
 
SCOOTS BACK WITH HITCHES, COASTER STEP, SQUAT STEP LEFT, ¼ TURN RIGHT; 
KNEE POPS WITH “HONK YOUR HORN”-ARMS! 
1 & re Fuß Schritt zurück, auf re Fuß zurück rutschen dabei li Knie hochziehen 
2 & li Fuß Schritt zurück, auf li Fuß zurück rutschen dabei re Knie hochziehen 
3 & 4 re Fuß Schritt zurück, li Fuß neben re Fuß abstellen, re Fuß Schritt n vorne 
5, 6 li Fuß großer Schritt nach li, ¼ Drehung nach re dabei re Fuß neben li Fuß 
Note:  Hört auf die Worte „Honk Your Horn!“ 
7 & 8 auf beiden Ballen wippen u 2 mal Knie nach vorne drücken, dabei mit der re 

Hand die Handballen 2 mal nach vorne drücken 
 
WIZARD STEPS 
1 – 8  wie Wizard Steps im 2. Block der Beschreibung 
 
BOMSHEL STOMPS: STOMP OUT, HOLD R+L,HIP ROLL, TOUCH, RUNING STEPS FORWARD 
1, 2 re Fuß nach re aufstampfen, Pause 
3, 4 li Fuß nach li aufstampfen, Pause 
5, 6 Hüften gegen den Uhrzeigersinn nach li rollen, re Fuß neben li Fuß auftippen 
7 & 8 drei kleine Schritte nach vorne mit rechts beginnend (re – li – re) 
 
STEP, ½ TURN RIGHT, HIP BUMPS, FULL TURN FORWARD RIGHT 
1, 2 li Fuß Schritt nach vorne, ½ Drehung auf beiden Ballen nach re 
&3&4 Hüften nach re, li, re, li kicken 
5, 6 re Fuß Schritt nach vorne, ½ Drehung nach re dabei li Fuß Schritt zurück 
7, 8 ½ Drehung n re dabei re Fuß Schritt n vorne, li Fuß neben re Fuß abstellen 
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