CRAZY FOOT MAMBO

Tanzbeschreibung: 32 count, 2-wall, intermediate line dance

Musik:

Dr Victor & The Rasta Rebels - If You Wanna Be Happy

Choreographie: Paul McAdam

MAMBO FORWARD, MAMBO BACK, STEP-LOCK-STEP, STEP, % TURN, STEP

1&2
3&4
5&6
7&8

re Ful Schritt n vorne, Gewicht zuriick auf li FuB, re Ful Schritt zuriick

li Fuf Schritt zurtck, Gewicht zurick auf re FuB, li Fuf Schritt n vorne

re Fuf Schritt n vorne, li Ful hinter re FuB kreuzen, re Full Schritt n vorne

li Fuf Schritt n vorne, % Drehung n re auf beiden Ballen, li Fuf Schritt n vorne

SIDE-ROCK-CROSSES TWICE, TURN HITCHES WITH CLAPS, RIGHT LOCK STEP

1&2
3&4
5&
6&
7&8

re Fu Schritt n re, Gewicht zurtick auf li Fuf, re FuB vor li Fuf kreuzen

li FuB Schritt n li, Gewicht zurtick auf re FuB, li FuB vor re FuR kreuzen

Y Drehung n li u re FuB Schritt zuriick u li Knie hochheben u klatschen

% Drehung n li u li Fu Schritt n vorne u re Knie hochheben u klatschen

re FuB Schritt n vorne, li Ful hinter re Full kreuzen, re Fuf Schritt n vorne

RUMBA BOX, SIDE-CROSS-SIDE-KICK TWICE

1&2
3&4
5&
6&
7&
8&

li FuB Schritt n li, re Ful neben li Fuf abstellen, li Fuf Schritt n vorne
re Ful Schritt n re, li Ful neben re FuB abstellen, re Ful Schritt zurick
li Fuk Schritt n li, re FuB vor li Ful kreuzen

li Fuk Schritt n li, re FuB schrég n re vorne kicken

re Ful Schritt n re, li Fuk vor re Full kreuzen

re Ful Schritt n re, li FuB schréag n li vorne kicken

BEHIND ¥% TURN, STEP % TURN STEP, STEP-LOK-STEP, STEP-LOCK-STEP, STEP

1&2

3&4
5&6
&7&
8

li Fuk hinter re Ful kreuzen, % Drehung n re u re Ful Schritt n vorne, li Schritt n
vorne

re Fuf Schritt n vorne, % Drehung n li auf beiden Ballen, re Ful Schritt n vorne

li Fuk Schritt n vorne, re Ful hinter li Ful kreuzen, li Fuf Schritt n vorne

re Ful Schritt n vorne, li Ful hinter re FuR kreuzen, re FuR Schritt n vorne

li Fuk Schritt n vorne
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