COWBOY UP

Tanzbeschreibung: 48 count, 4-wall, Intermediate Linedance
Musik: Jill Johnson - Cowboy Up
Choreographie: Daniel Lepage & Manon Levesque (2008)

COASTER STEP, SIDE ROCK STEP, CROSS, FULL TURN IN 4 PADDLE TURNS

1&2  re FuB Schritt zuruck, li Fuf neben re Fufl abstellen, re Fuf Schritt n vorne
3&4 li FuB Schritt n li, Gewicht zurtick auf re FuR, li FuB vor re Fufl kreuzen

&5 re Fulballen re auftippen und % Drehung n li auf li Ballen

&6 re Fulballen re auftippen und % Drehung n li auf li Ballen

&7 re Fulballen re auftippen und % Drehung n li auf li Ballen

&8 re Fulballen re auftippen und % Drehung n li auf li Ballen

MAMBO FWD, MAMOB BACK, MAMBO TO RIGHT, MAMBO TO LEFT % TURN LEFT

1&2 re FuB Schritt n vorne, Gewicht zuriick auf li Ful, re Fuf neben li FuB abstellen

3&4 li Ful Schritt zuriick, Gewicht zuriick auf re FuR, li Fuf neben re Ful abstellen

5&6 re FuB Schritt n re, Gewicht zurtick auf li FuR, re Fufl neben li FuB abstellen

7&8 li Ful Schritt n li, Gewicht zuriick auf re FuR, li Ful neben re FuB abstellen
dabei % Drehung n li

SHUFFLE BACK, COASTER STEP, SLAP, TOUCH, SLAP, VINE TO RIGHT, STOMP DOWN
1&2  re FuB Schritt zurick, li FuB neben re Fuf abstellen, re Fuft Schritt zuriick
3&4 i FuB Schritt zuriick, re Ful neben li Ful abstellen, li Ful Schritt n vorne
5&6 re Ful hinter li Ful heben - Ferse mit li Hand beriihren, re Ful re auftippen,
re FuB hinter li FuB heben - Ferse mit li Hand beriihren
&7&8 re FuB Schritt n re, li Full hinter re Full kreuzen, re FuB Schritt n re, |
i Fuk vorne aufstampfen

STEP, PIVOT % TURN, STEP, PIVOT % TURN, STEP, LOCK, STEP, SCUFF AND HITCH, CLAP
1,2 re Ful Schritt n vorne, halbe Drehung n li auf beiden Ballen

3,4  re FuB Schritt n vorne, halbe Drehung n li auf beiden Ballen

5&6& vier kleine Schritt nach vorne mit re beginnend

7,8 re Ferse am Boden nach vorne schleifen, Fuf in die Héhe schwingen

SHUFFLE BACK, % TURN AND SHUFFLE FWD, ROCK STEP, LARGE STEP, SLIDE
1&2  re FuB Schritt zurick, li FuB neben re Fuf abstellen, re Fuft Schritt zuriick
3&4 % Drehung n li u li FuB Schritt n vorne, re Ful neben li Ful abstellen,
li FuB Schritt n vorne
5,6 re Full Schritt nach vorne, Gewicht zuriick auf li Ful§
7,8 re FuB groBer Schritt n re, li Fuk neben re FuB abstellen

SHUFFLE BACK, % TURN AND SHUFFLE FWD, ROCK STEP, LARGE STEP, SLIDE
1-8 Schrittfolge wie zuvor




